
पाठ -2

सपनों के से दिन

प्रश्न 1.लेखक ने अपने विद्यालय को हरा-भरा बनाने के लिए किए गए प्रयासों का वर्णन किया है। इससे
आपको क्या पे्ररणा मिलती है?(मलू्यपरक प्रश्न)

उत्तर-लेखक के विद्यालय में अदंर जाने के रास्त ेके दोनों ओर अलियार के बड ेढंग से कटे-छाँटे झाड उगे
थे। उसे उनके नीम जसेै पत्तों की गंध अच्छी लगती थी। इसके अलावा उन दिनों क्यारियों में कई तरह के
फूल उगाए जात ेथे। इनमें गुलाब, गेंदा और मोतिया की दधू-सी कलियाँ होती थीं जिनकी महक बच्चों को
आकर्षित करती थी। ये फूलदार पौधे विद्यालय की सुंदरता में वदृ्धि करत ेथे। इससे हमें यह पे्ररणा
मिलती है कि हमें भी अपने विद्यालय को स्वच्छ बनात ेहुए हरा-भरा बनाने का प्रयास करना चाहिए। हमें
तरह-तरह के पौधे लगाकर उनकी देखभाल करना चाहिए और विद्यालय को हरा-भरा बनाने में अपना
योगदान देना चाहिए।

प्रश्न 2.लेखक और उसके साथियों द्वारा गरमी की छुट्टियाँ बिताने का ढंग आजकल के बच्चों द्वारा
बिताई जाने वाली छुट्टियों से किस तरह अलग होता था? (मलू्यपरक प्रश्न)

उत्तर-लेखक और उसके साथी गरमी की छुट्टियाँ खेलकूद कर बितात ेथे। वे घर से कुछ दरू तालाब पर चले
जात,े कपड़ ेउतार पानी में कूद जात ेऔर कुछ समय बाद, भागत ेहुए एक रेतीले टीले पर जाकर, रेत के
ऊपर लेटने लगत।े गीले शरीर को गरम रेत से खबू लथपथ कर उसी तरह भागत,े किसी ऊँची जगह से
तालाब में छलाँग लगा देत।े रेत को गंदले पानी से साफ़ कर फिर टीले की ओर भाग जात।े

याद नहीं कि ऐसा, पाँच-दस बार करत ेया पंद्रह-बीस बार करत ेहुए आनंदित होत।े आजकल के बच्चों
द्वारा ग्रीष्मावकाश परूी तरह अलग ढंग से बिताया जाता है। अब तालाब न रहने से वहाँ नहाने का आनंद
नहीं लिया जा सकता। बच्चे घर में रहकर लडूो, चेस, वीडियो गेम, कंप्यटूर पर गेम जसेै इंडोर गेम खेलते
हैं। वे टीवी पर कार्टू न और फ़िल्में देखकर अपना समय बितात ेहैं। कुछ बच्चे माता-पिता के साथ ठंडे
स्थानों या पर्वतीय स्थानों की सरै के लिए जात ेहैं।

प्रश्न 3.मास्टर प्रीतमचंद को स्कूल से क्यों निलंबित कर दिया गया? निलंबन के औचित्य और उस घटना
से उभरने वाले जीवन-मलू्यों पर विचार कीजिए। (मलू्यपरक प्रश्न)

उत्तर-मास्टर प्रीतमचंद सख्त अध्यापक थे। वे छात्रों की जरा-सी गलती देखत ेही उनकी पिटाई कर देत ेथे।
वे छात्रों को फ़ारसी पढ़ात ेथे। छात्रों को पढ़ात ेहुए अभी एक सप्ताह भी न बीता था कि प्रीतमचंद ने उन्हें
शब्द रूप याद करके आने को कहा। अगले दिन जब कोई भी छात्र शब्द रूप न सनुा सका तो उन्होंने सभी



को मरुगा बनवा दिया और पीठ ऊँची करके खड़ ेहोने के लिए कहा। इसी समय हेडमास्टर साहब वहाँ आ
गए। उन्होंने प्रीतमचंद को ऐसा करने से तरंुत रोकने के लिए कहा और उन्हें निलंबित कर दिया।

प्रीतमचंद का निलंबन उचित ही था, क्योंकि बच्चों को इस तरह फ़ारसी क्या कोई भी विषय नहीं पढ़ाया जा
सकता है। शारीरिक दंड देने से बच्चों को ज्ञान नहीं दिया जा सकता है। इससे बच्चे दब्ब ूहो जात ेहैं। उनके
मन में अध्यापकों और शिक्षा के प्रति भय समा जाता है। इससे पढ़ाई में उनकी रुचि समाप्त हो जाती है।

प्रश्न 4.‘सपनों के-से दिन’ पाठ में हेडमास्टर शर्मा जी की, बच्चों को मारने-पीटने वाले अध्यापकों के प्रति
क्या धारणा थी? जीवन-मलू्यों के संदर्भ में उसके औचित्य पर अपने विचार लिखिए। (मलू्यपरक प्रश्न)
(CBSE Delhi 2013)

उत्तर-‘सपनों के-से दिन’ पाठ में वर्णित हेडमास्टर शर्मा जी बच्चों से प्यार करत ेथे। वे बच्चों को पे्रम,
अपनत्व, परुस्कार आदि के माध्यम से बच्चों को अनशुासित रखत ेहुए उन्हें पढ़ाने के पक्षधर थे। वे गलती
करने वाले छात्र की भी पिटाई करने के पक्षधर न थे। जो अध्यापक बच्चों को मारने-पीटने या शारीरिक दंड
देने का तरीका अपनात ेथे, उनके प्रति उनकी धारणा अच्छी न थी। ऐसे अध्यापकों के विरुद्ध वे कठोर
कदम उठात ेथे। ऐसे अध्यापकों को स्कूल में आने से रोकने के लिए वे उनके निलंबन तक की सिफ़ारिश
कर देत ेथे।

हेडमास्टर शर्मा जी का ऐसा करना परूी तरह उचित था, क्योंकि बच्चों के मन से शिक्षा का भय निकालने के
लिए मारपीट जसेै तरीके को बच्चों से कोसों दरू रखा जाना चाहिए। मारपीट के भय से अनेक बच्चे स्कूल
छोड़ देत ेहैं तो बहुत से डरे-सहमें कक्षा में बठेै रहत ेहैं और पढ़ाई के नाम पर किसी तरह दिन बितात ेहैं। ऐसे
बच्चों के मन में अध्यापकों के सम्मान के नाम पर घणृा भर जाती है।

प्रश्न 5.‘सपनों के-से दिन’ पाठ के आधार पर बताइए कि बच्चों का खेलकूद में अधिक रुचि लेना
अभिभावकों को अप्रिय क्यों लगता था? पढ़ाई के साथ खेलों का छात्र जीवन में क्या महत्त्व है और इससे
किन जीवन-मलू्यों की पे्ररणा मिलती है? (मलू्यपरक प्रश्न) (CBSE 2014)

उत्तर-‘सपनों के-से दिन’ पाठ में जिस समय का वर्णन हुआ है उस समय अधिकांश अभिभावक अनपढ़ थे।
वे निरक्षर होने के कारण शिक्षा के महत्त्व को नहीं समझत ेथे। इतना ही नहीं वे खेलकूद को समय आवँाने
से अधिक कुछ नहीं मानत ेथे। अपनी इसी सोच के कारण, बच्चे खेलकूद में जब चोटिल हो जात ेऔर कई
जगह छिला पाँव लिए आत ेतो उन पर रहम करने की जगह पिटाई करत।े वे शारीरिक विकास और
जीवन-मलू्यों के उन्नयन में खेलों की भमूिका को नहीं समझत ेथे, इसलिए बच्चों को खेलकूद में रुचि लेना
उन्हें अप्रिय लगता था।

छात्रों के लिए पढ़ाई के साथ-साथ खेलों का भी विशषे महत्त्व है। ये खेलकूद एक ओर हमारे शारीरिक और
मानसिक विकास के लिए आवश्यक हैं, तो दसूरी ओर सहयोग की भावना, पारस्परिकता, सामहूिकता,
मेल-जोल रखने की भावना, हार-जीत को समान समझना, त्याग, पे्रम-सद्भाव जसेै जीवन-मलू्यों को
उभारत ेहैं तथा उन्हें मजबतू बनात ेहैं। इन्हीं जीवन-मलू्यों को अपना कर व्यक्ति अच्छा इनसान बनता है




